
1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana 

Lunedì 
RISOTTO IN CREMA DI ZUCCHINE 

BASTONCINI DI PESCE 
INSALATA VERDE E MAIS 
PANE – FRUTTA FRESCA 

ANTIPASTO DI INSALATA RICCA 

PIZZA MARGHERITA 

GRISSINI – GELATO O YOGURT 

PASTA AL RAGÙ VEGETALE 
CRESCENZA/SPALMABILE 
FAGIOLINI IN INSALATA 
PANE – FRUTTA FRESCA 

RISOTTO CON PISELLI  
BOCCONCINI DI MOZZARELLA 

POMODORI IN INSALATA 
PANE – FRUTTA FRESCA 

Martedì 

GNOCCHI ALLA SORRENTINA 
1/2 PORZIONE DI PROSCIUTTO 

COTTO 
CAROTE JULIENNE 

PANE – FRUTTA FRESCA 

TORTELLINI DI MAGRO ALL’OLIO 
COSCE DI POLLO AL FORNO 

ERBETTE ALL'OLIO 
PANE – FRUTTA FRESCA 

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
HAMBURGER DI VITELLONE 

PATATE AL FORNO 
PANE – YOGURT ALLA FRUTTA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
BOCCONCINI DI POLLO IMPANATI 

CAROTE  AL VAPORE 
PANE – FRUTTA FRESCA 

Mercoledì 
ANTIPASTO DI INSALATA RICCA 

LASAGNE AL RAGU’ o AL PESTO 

PANE – GELATO O BUDINO 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
COTOLETTA DI LONZA IMPANATA 

POMODORI IN INSALATA 
PANE – FRUTTA FRESCA 

PASTA SPECK E ZUCCHINE 
STRACCETTI DI POLLO AGLI AROMI 

POMODORI IN INSALATA 
PANE – FRUTTA FRESCA 

TORTELLINI DI MAGRO ALL'OLIO 
FILETTO DI MERLUZZO AL FORNO 

ZUCCHINE AL FORNO 
PANE – FRUTTA FRESCA 

Giovedì 
PASTA AGLI AROMI 

STRACCETTI DI POLLO IMPANATI 
POMODORI IN INSALATA 
PANE – FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FILETTO DI MERLUZZO AL FORNO 

FAGIOLINI IN INSALATA 
PANE – FRUTTA FRESCA 

ANTIPASTO DI INSALATA RICCA 

FOCACCIA CON PROSCIUTTO  
E FORMAGGIO 

GRISSINI – GELATO O BUDINO 

FARFALLE ZAFFERANO,  
ZUCCHINE e SALSICCIA 

PROSCIUTTO E FORMAGGIO 
INSALATA RICCA 

GRISSINI – GELATO o BUDINO 

Venerdì 
PASTA AL RAGÙ VEGETALE 
FORMAGGIO SPALMABILE 

FAGIOLINI IN INSALATA 
GRISSINI – FRUTTA FRESCA 

PASTA OLIO E PARMIGIANO 
AFFETTATO DI TACCHINO 

ZUCCHINE AL FORNO 
PANE – FRUTTA FRESCA 

PASTA AL PESTO 
NUGGETS DI PESCE 

½ PORZIONE DI PISELLI 
PANE – FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL'OLIO E PARMIGIANO 
ARROSTO DI LONZA 
PATATE AL FORNO 

PANE – SUCCO DI FRUTTA 

MENU’ ESTIVO  
CERIANO LAGHETTO 


